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Velkommen til høstsesongen i Bergen Kulturforum. Bergen Kulturforum valgte nytt styre i 
vår og vi jobber med nye arrangementer og turer. Nyheter i høst «StandUp 18» på Byrommet i 
Kong Oscarsgate og nyttårs cruise fra Bergen til København med Fjord Line.  På Cinemateket 
settes opp 4 filmer i høst. Vi håper du finner noe i katalogen som passer for deg. Har du forslag 
til arrangementer og turer, hører vi gjerne fra deg.

Bergen Kulturforum er en ideell kulturorganisasjon som ble stiftet 1. 
oktober 1999. Organisasjonen har som formål å gjøre kulturverdiene 
tilgjengelige for oss alle. Som du vil se av katalogen, arbeider vi på 
en rekke områder innenfor litteratur, sang, musikk, byvandringer, turer, 
reiser m.m. Organisasjonen bygger på individuelle medlemmer.

For oppdatert informasjon henviser vi til vår hjemmeside:
www.bergenkulturforum.no

Velkommen til arrangementene!

Til arrangementer må du være påmeldt av hensyn til begrensninger av antall personer 
og uforutsette hendelser. Oppgi navn, telefonnummer, eventuelt e-postadresse og 
om du er medlem. Disse opplysningene er viktig for oss for å informere om even-
tuelle endringer for arrangementer du har meldt deg på.

Påmelding til:
post@bergenkulturforum.no
eller ring i kontortiden tlf.  948 28 298
Kontortid: tirsdag og torsdag kl. 11.00-13.00
Kontoradresse er: Kong Oscarsgate 15, 5017 Bergen

Vi sender ofte ut informasjon på e-post eller SMS, og dette får ikke de medlemmene 
som ikke har registrert e-postadresse eller mobiltelefonnummer. 
Mange medlemmer har fått ny e-postadresse. Vi ber dere sende den til kontoret.

Kontant betaling ved frammøte eller betal til bank: 3411.39.76626
eller VIPPS til vårt nummer: 560992  (gjelder ikke Cinemateket på Verftet) 

Merk betalingen med eget navn + A-nummeret.
Kontingent betales til: Banknr. 3411.39.71411 Fana Sparebank.
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I høst introduserer vi en ny møteserie der innlederen tenker høyt og undrer 
seg og stiller spørsmål i en dialog med publikum. Bastante svar kan andre 
ta seg av. Formen kan kalles sokratisk og bakgrunnen er all usikkerhet 
rundt demokrati, ytringsfrihet, ulikhet, klima, natur, krig, kunstig intelli-
gens mv. Kulturredaktør Bernhard Ellefsen i Morgenbladet sier det slik: 
“Hvis det er én ting man savner i norsk politikk, en draum man bærer på 
… så er det en politiker som tør å tenke stort … som ser de lange linjene 
… som har kontakt med historiens høyere luftlag.”

Vi kaller møteserien STAND UP 18 som indikerer formen (“stand up  
philosopher”) og at møtene alltid er kl 18 (... om mulig også den 18. i de 
aktuelle månedene.) Filosofiprofessor Grunnar Skirbekk og idéhistoriker 
Tarjei Skirbekk er de to første innlederne. Både far og sønn har en herlig 
evne til å løfte de daglige spørsmål til et litt “høyere luftlag”, hver fra sitt 
ståsted og sin historie.

Fast møtested blir Byrommet i 1.etg i Kong Oscars gate 24. Vi sitter ved 
bordene, gjerne med kaffe og tebrød fra en hyggelig kafé som er åpen 
under hele arrangementet.

Se egne annonser om påmelding, priser etc. for de to første møtene som 
blir 11.september og 8. oktober. Se side 9 i katalogen. Så vær tidlig ute 
med påmelding!!
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På denne side finner du alle arrangementene 
oppført med dato og klokkeslett:

A-024 Mandag 18. august  kl. 12.00 De lystige senorer 1. øving side 5
A-025 Lørdag 23. august  kl. 12.00 Åpent hus side 28

August

A-026 Torsdag 4. september   kl. 13.00  Det nifse Nordnes side 10
A-027 Mandag 8. september  kl. 07.45  Dagstur til Espevær side 17
A-028   Tirsdag 9. september  kl 12.00  Beatles og kvinnene side 7
A-029 Torsdag 11.september  kl 18.00 StandUp 18 - tanker om vår tid side 9
A-030 Onsdag 17. september  kl.11.00 Film: Pianisten side 13
A-031 Tirsdag 23. september  kl 12.00 Hvorfor er det så lett å lage teater om 
     bergenspolitiet? side 7
A-023 25. September – 1. oktober Tur: Indre og Ytre Hebridene side  19
A-032 Tirsdag 30.september kl. 12.00 Viser fra de andre nordiske landene side 6

September

A-039  Onsdag 10.desember kl.11.00 Film: Moulin Rouge  side 16
A-040 29. desember 2025– 1. januar 2026 Nyttårscruise til København side 20

Desember

A-033 Onsdag 8. oktober  kl.11.00 Film:  Danser med ulver side 14
A-036 Onsdag 8. oktober  kl 18.00 StandUp 18 - tanker om vår tid side 9
A-035 Onsdag 15. oktober  kl. 13.00 MUNKELIV: 
     Et kloster til velsignelse og besvær side 11
A-024 Lørdag 25. oktober   kl. 18.00. ”Vår” konsert, Åsane Kulturhus side 5

Oktober

A-036 Tirsdag 11. november  kl 18.00  Fra Kong Øystein til Varg Veum: 
     Nordnes i litteraturen
     Høstens nye bøker  side  8
A-037 Tirsdag 11. november  kl 12.00  Sjømannssanger og shanties side 6
A-038 Onsdag 19.november  kl. 11.00  Film: De urørlige side 15
A-041 Onsdag 26 november  kl. 13.00  Slaget om Vågen i 1665    side 12

November

  8. - 9. juni 2026   Utstein Kloster og Flor og Fjære side 23
  Mai / juni   Krakow side 25
     Gardasjøen og opera i Verona side 24

2026 
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Kor og sanggrupper
A-024  De Lystige Seniorer  

Høsten -25 blir en travel og inspirerende tid for koret. På katalogpresentasjonen 23.august 
kommer vi for å synge noen sanger fra vårt repertoar. Dette gleder vi oss til. Videre utover 
høsten skal vi sammen med 2 andre kor: Alverkoret og Hjelmåskarane holde 3 konserter. 

”Vår” konsert blir i Åsane Kulturhus lørdag 25. oktober kl. 18.00. Dette er under Kulturdage-
ne i Åsane. Billetter til konsert blir å få kjøpt på katalogdagen 23. august og i døren på kon-
sertdagen. Billetter kan også kjøpes hos Ticket Co. Dette blir kjempekjekt, sangprogrammet 
har fått navnet: På grensen til allsang. Lett og ledig repertoar, hvor det under fellesnumrene 
blir nesten 100 sangere på senen, så her blir det ” trøkk”.

Korøvingene starter opp etter ferien mandag 18 august i Nordnes Bydelshus med vår meget 
gode og humørrike dirigent Helge Riise.

Nye sangere ønskes velkommen. Noe du lurer på så er det bare å ta kontakt.
Hjertelig velkommen alle !

Hjertelig velkommen alle !

1. øving:
Tid: Mandag 18. august kl. 12.00
Sted: Nordnes Bydelshus, Klosteret
Kontaktperson:  Magne Brattaule epost: mbrattaule@live. no tlf 977 93 69

”Vår” konsert
Tid: lørdag 25. oktober kl. 18.00 
Sted: Åsane Kulturhus
Billetter: Åpent hus 23. august kl. 12.00 og Ticket Co. 
Ansvarlig: De Lystige Senorer
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Visegruppen
A-032  Viser fra de andre nordiske landene 

Vi har hatt flere arrangementer med 
norske og svenske viser, men lite fra 
Danmark, Finland, Island og Færøyene; 
dette vil vi prøve å rette opp på det første 
visetreffet i høst. 

Det blir mye allsang, og gitaristen Thomas 
Valeur vil akkompagnere. Han vil dessuten spille noen stykker med nordisk musikk 

Tid: Tirsdag 30. september kl. 12.00 
Sted: Nordnes Bydelshus 
Pris: kr.  100 for medlemmer, kr 150 for andre 
Påmeldingsfrist: Torsdag 25. september
Påmelding: til kontoret tlf. 948 28 298 eller post@bergenkulturforum.no
Betaling: Innen 25. september til: Bank: 3411.39.76626 eller VIPPS til 
vårt nummer: 560992  Merk betalingen med eget navn + A-nummeret.
Ansvarlig: Visegruppen

A-037  Sjømannssanger og shanties.  
Sjømannssanger har vært en populær del av norsk 
viseskatt gjennom mange år, spesielt på den tiden  
da det var titusener av norske sjøfolk på de syv hav. 
Vi skal finne fram til noen av dem  på dette  
visetreffet. Det blir mye allsang, og Audun Olsen 
fra Bergen Shantykor vil synge for oss.  Helge 
Riise vil sørge for pianoakkompagnementet.

Tid: Tirsdag 11. november  kl. 12.00 
Sted: Nordnes Bydelshus  
Pris: Kr 100 for medlemmer, kr 150 for andre  
Påmeldingsfrist: Torsdag 6. november
Påmelding til kontoret tlf. 948 28 298 eller post@bergenkulturforum.no
Betaling: Innen 6. november: Bank: 3411.39.76626 eller VIPPS til  
 vårt nummer: 560992 Merk betalingen med eget navn + A-nummeret.
Ansvarlig: Visegruppen
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Litteratur og debatt
A-028  ”BEATLES OG KVINNENE ”

Hva hadde The Beatles vært uten kvinnene? Ingenting, mener 
Bård Ose. Mange av de beste og mest kjente sangene til The Be-
atles ble til på grunn av kvinnene, og da spesielt mødrene. 

I dette foredraget forteller Bård Ose historiene bak flere av disse 
sangene, blant annet ”Yesterday” og ”Let It Be”. Du vil aldri høre 
sangene på samme måte igjen. 

Bård Ose er forfatter, musiker og foredragsholder, og tør være 
kjent for sine mange år i NRK radio. Han har også utgitt et dusin 
bøker om musikk.

Tid: Tirsdag 9. september kl. 12.00
Fremmøte: Gimle Kulturhus 3. etasje. Inngang fra Kong Oscarsgt.
Pris: Kr 150 for medlemmer, kr 200 for andre
Påmeldingsfrist: 4. september
Påmelding til kontoret tlf. 948 28 298 eller post@bergenkulturforum.no
Betaling: Innen 4. september: Bank: 3411.39.76626 eller VIPPS til  
 vårt nummer: 560992 Merk betalingen med eget navn + A-nummeret.
Ansvarlig: Litteratur- og debattgruppen

A-031  Hvorfor er det så lett å lage teater om bergenspolitiet?  
I høst fokuseres politiet i Bergen igjen på en teaterscene. 
Justismord og Rådmannssaken er stikkordene. 

Landås-saken og Mindre-drapet fra 1990-tallet er blitt til  
teater på Det Vestnorske Teateret. Hvorfor lever disse 
sakene videre? Er det noe urovekkende galt med politiet 
i Bergen? Eller bør pressen klandres? Som journalist og 
forfatter var Finn Bjørn Tønder tett på de tre kontroversielle 
mysteriene. I dette foredraget kan han derfor gå dypere ned 
i den materien teateret belyser, og kommer med overrasken-
de konklusjoner.
 
Tønder var journalist i 31 år, de fleste som krim- og kultur-
journalist i BT, før han begynte å skrive romaner. Han har 
også vært kommunikasjonssjef på Den Nationale Scene. I 
tillegg til å skrive bøker er Tønder fast spaltist i BA. Han 

frilanser også, og holder stadig foredrag og kåserier.
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Tid: Tirsdag 23. september kl. 12.00
Fremmøte: Gimle Kulturhus 3. etasje. Inngang fra Kong Oscarsgt.
Pris: Kr 150 for medlemmer, kr 200 for andre
Påmeldingsfrist: 21. september
Påmelding til kontoret tlf. 948 28 298 eller post@bergenkulturforum.no
Betaling: Innen 21.september: Bank: 3411.39.76626 eller VIPPS til  
vårt nummer: 560992 - Merk betalingen med eget navn + A-nummeret.
Ansvarlig: Litteratur- og debattgruppen

A-036  Fra Kong Øystein til Varg Veum: Nordnes i litteraturen
Nordnes nevnes i litteraturen allerede av middelalderens 
sagaforfattere. Bydelen er senere behørlig omtalt i alle større 
bybeskrivelser, som for eksempel av Edvard Edvardsen i 1674 
og Lyder Sagen i 1824. Ludvig Holberg var født på Nordnes, 
og han skriver selvsagt om bydelen i sin bok om Bergen fra 
1737. En annen viktig sjanger er oppvekstskildringer som det 
finnes en god del av fra bydelen. Skjønnlitterært er Nordnes 
beskrevet i mange sammenhenger, de mest kjente romanfigure-
ne fra Nordnes i nyere tid er vel Varg Veum og Maren Kristine 
Pedersen.

De to mest berømte forfatterne fra Nordnes er Amalie Skram 
og Gunnar Staalesen, men også Zinken Hopp bodde her i vikti-
ge barneår og bevarte en livslang kjærlighet til bydelen. Ludvig 
Holberg var født her, og selv Henrik Ibsen bodde på Nordnes i 
et par dramatiske år.
 
Mons Kvamme er lokalhistoriker og en bokorm som hele sitt 
liv bodd i et gammelt trehus på Nordnes. Han er leder av Ber-
gens Historiske Forening.

Høstens bøker
 Det er en tradisjon i god tid før jul at Elna Nilsen gir oss en orientering om årets nye bøker og 
dele sine leseopplevelser med oss. Hvis noen av de fremmøtte har en spesiell bok de vil anbe-
fale, er gruppen glad for innspill og vil gjerne høre om den. 

Tid: Tirsdag 11. november kl.18.00
Fremmøte: Gimle Kulturhus 3. etasje. Inngang fra Kong Oscarsgt.
Pris: Kr 150 for medlemmer, kr 200 for andre
Påmeldingsfrist: torsdag 6. november
Påmelding til kontoret tlf. 948 28 298 eller post@bergenkulturforum.no
Betaling: Innen 21.september: Bank: 3411.39.76626 eller VIPPS til  
vårt nummer: 560992 - Merk betalingen med eget navn + A-nummeret.
Ansvarlig: Litteratur- og debattgruppen

Amalie Skram — 
berømt forfatter fra Nordnes.
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A-029  StandUp 18 - tanker om vår tid
Se generell omtale av StundUp18-møtene på side 3 i denne 
katalogen.  

Først ut i serien er Gunnar Skirbekk. I tillegg til å være en 
nestor i norsk filosofi, er han en aktiv samfunnsdebattant som 
alltid har et innslag av undring og spørsmål i sin tilnærming. 

Han har gitt et par stikkord for sin innledning 11. september: 
modernitet og mangfold, i en vitenskapsbasert verden i krise. 
Hvis du vil vite mer om hva Skirbekk er opptatt av, og hva 
han har skrevet om, kan du gå inn på hans hjemmeside www.
gunnarskirbekk.no. En fyldig biografi finner du i Wikipedia.

Tid: 11. september kl. 18.00
Sted: Byrommet i Kong Oscars gt 24, se https://www.bergensentrum.no/byrommet. 
Pris: kr. 150
Påmelding:  post@bergenkulturforum
Påmeldingsfrist: 8. september
Betaling:  Innen 8. september: Bank: 3411.39.76626 eller VIPPS til 
 vårt nummer: 560992 - Merk betalingen med eget navn + A-nummeret.
Ansvarlig: Litteratur- og debattgruppen

A-034  StandUp 18 - tanker om vår tid
Se generell omtale av StundUp18-møtene på side 3 i 
denne katalogen. 

Innleder nummer to i vår nye møteserie er idéhistoriker 
og forfatter, Tarjei Skirbekk. Han har vært rådgiver for 
utenriksminister Jonas Gahr Støre, strategisk rådgiver for 
ledelsen i Arbeiderpartiet og vært med å etablere tankes-
mien Agenda. Skirbekk er nå spesialrådgiver i Equinor, 
og jobbet tett med tidligere og nåværende administreren-
de direktør. I fjor ga han ut boken “Politisk oppbrudd?”, 
om de brede og moderate folkepartiene i Europa som har 
mistet oppslutning og innflytelse.

I sin innledning 8.oktober spør Skirbekk om Europa vil evne å håndtere den største sikker-
hetsutfordring på et par generasjoner, balansere ut det eksterne geopolitiske trykket og om 
europeiske land vil klare å imøtekomme den interne sosiale og politiske uro. Forstår politikerne 
alvoret – og forstår den enkelte samfunnsborger sitt personlige ansvar?
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Tid: 8. oktober kl. 18.00
Sted: Byrommet i Kong Oscars gt 24, se https://www.bergensentrum.no/byrommet. 
Pris: kr. 150,-
Påmelding: post@bergenkulturforum
Påmeldingsfrist: 2.oktober
Betaling: Innen 2. oktober: Bank: 3411.39.76626 eller VIPPS til vårt nummer: 560992
 Merk betalingen med eget navn + A-nummeret.
Ansvarlig: Litteratur- og debattgruppen

Museum – Kino – Teater og Gallerivirksomhet
A-026  Det nifse Nordnes

En vandring fra Heksehaugen til Galgebak-
ken, via Døden og en nedlagt kirkegård. 

Vandringen starter med omtale av det gamle 
retterstedets beliggenhet og virksomheten 
som foregikk her (Obs.: Ikke beregnet på 
mindreårige!).  Underveis berettes det også 
om den tragiske skjebnen til Magnus Laga-
bøters sønnedatter, baronen som ble hengt på 
Nordnes, dramatisk forlis på Puddefjorden og 
et 450 år gammelt drap som det ennå er spor 
etter.

Vandringsfører: Mons Kvamme. Mons Kvamme er lokalhistoriker og har hele sitt liv bodd 
i et gammelt trehus på Nordnes. Han er leder av Bergens Historiske Forening.

Tid: Torsdag 4. september kl. 13.00. 
Sted: Foran Akvariet
Pris: Kr. 150 for medlemmer, kr. 200 for andre
Varighet: Ca. 1 ½ time
Påmeldingsfrist:  Tirsdag 2. september
Påmelding til kontoret tlf. 948 28 298 eller post@bergenkulturforum.no
Betaling: Innen 2. september: Bank: 3411.39.76626 eller VIPPS til 560992  
Merk betalingen med eget navn + A-   nummeret.
Ansvarlig: Gruppen for Museum-Kino-Teater og Gallerivirksomhet
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A-035  MUNKELIV. Et kloster til velsignelse og besvær. 
 Foredrag av Mons Kvamme.

Munkeliv var det første klosteret som ble opprettet i Bergen ca. 1110, og i høymiddelalderen 
var det et av landets rikeste. Sammen med Mikaelskirken var klosteret i over 400 år et lande-
merke og en sentral institusjon i byen. 

Munkeliv var betydningsfull både for religiøs, sosial og kulturell virksomhet i middelalderby-
en. I dag er det ingen synlige spor igjen etter klosteranlegget, og den innholdsrike og til dels 
dramatiske historien som foregikk her er ukjent for de fleste. 

Mons Kvamme er lokalhistoriker og har hele sitt liv bodd i et gammelt trehus på Nordnes. Han 
er leder av Bergens Historiske Forening. 

Tid: Onsdag 15. oktober kl. 13.00.
Sted: Gimle Kulturhus 3. etasje. Inngang fra Kong Oscarsgt.
Pris: kr. 150 for medlemmer, kr. 200 for andre
Påmeldingsfrist:  Torsdag 09. oktober
Påmelding til kontoret tlf. 948 28 298 eller post@bergenkulturforum.no
Betaling:  Innen 9. oktober: Bank: 3411.39.76626 eller VIPPS til vårt nummer: 560992  
 Merk betalingen med eget navn + A-nummeret.
Ansvarlig: Gruppen for Museum-Kino-Teater og Gallerivirksomhet

Klosteret fotografert fra tårnet i Corps de Garde av Ralph Wilson ca. 1917.
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A-041  Slaget om Vågen i 1665 

Tidlig om morgenen 2. august 1665 ble bergens-borgerne vekket av kanontorden. Det var 
lyden av hollendere og engelskmenn som braket sammen i det som senere skulle bli kjent som 
”Slaget på Vågen i Bergen”. Dette foredraget gir historien om slaget og begivenhetene som 
gikk forut og fulgte etter.
 
Bjørn-Arvid Bagge er universitetsbibliotekar, lokalhistoriker, forfatter og foredragsholder. 
Han har skrevet en rekke bøker og artikler om Bergens historie, er lørdagsskribent i Bergens 
Tidende og en kjent historieforteller på lokal-TV.

Maleri av Vilhelm van de Welde.

Tid: Onsdag 26 november kl. 13.00
Sted: Gimle Kulturhus 3. etasje. Inngang fra Kong Oscarsgt.
Pris: kr. 200 for medlemmer, kr. 250 for andre
Påmeldingsfrist:  Tirsdag 24.november
Påmelding til kontoret tlf. 948 28 298 eller post@bergenkulturforum.no
Betaling: Innen 24. november: Bank: 3411.39.76626 eller VIPPS til  
 vårt nummer: 560992 - Merk betalingen med eget navn + A-nummeret.
Ansvarlig:  Gruppen for Museum-Kino-Teater og Gallerivirksomhet

Filmvisning i Cinemateket 
Synes du veien er lang til USF? Når du står på Tor-
gallmenningen vandrer du opp Markeveien, videre 
inn i Klostergaten til Nordnes bydelshus ved Kloste-
ret. Du holder til venstre for Klostergaten og rusler 
videre langs den flotte rekken av eldre velstelte hus. 

Forbi Vestre Holbergsallmenning, forbi Strangebakken, forbi Strangesmauet og fram 
til Verftsbakken. Følg bakken, som har rekkverk, ned til Kjødehallen, fortsett rett 
fram og du er på kulturhuset USF Verftet. Det er ikke langt.



13

Etter filmen eller eventuelt i pausen er det kjekt å treffes til en kopp kaffe  
eller en matbit på Kafe Kippers på Verftet. Så kan vi snakke om filmen – og annet!

Tid: Onsdag 17. september kl. 11.00 
Sted: Cinemateket, Kulturhuset USF, Verftet
Pris: kr. 100 for medlemmer, kr. 200 for andre
Påmeldingsfrist: Mandag 15. september
Påmelding til kontoret tlf. 948 28 298 eller post@bergenkulturforum.no
Betaling: Ved inngangen til Cinemateket
Ansvarlig: Gruppen for Museum-Kino-Teater og Gallerivirksomhet

A-030  Pianisten

Spilletid: 2t 30 min Produsert: Frankrike/Polen/Tyskland/Storbritannia, 2002
Originaltittel: The Pianist Regi: Roman Polanski Tale: Engelsk, Tysk, Russisk
Undertekst: Norsk  Aldersgrense: 15 år Visningsformat: 35mm

Roman Polanskis mesterlige 
drama følger den polsk-jødiske 
pianisten Władysław Szpilman 
gjennom Holocaust i Warszawa

Basert på Szpilmans egne 
memoarer, skildrer filmen hans 
kamp for overlevelse når na-
zistene invaderer Polen i 1939. 
Fra et blomstrende musikalsk 
liv til ghettoen og til slutt alene 

og skjult i ruinene av det ødelagte Warszawa, viser filmen menneskets utrolige vilje til å 
overleve.

Adrien Brody leverer en gripende hovedrolle som den fysisk og psykisk nedbrutte pianis-
ten, en prestasjon som ga ham Oscar for beste mannlige hovedrolle. Polanski, selv Holo-
caust-overlevende, regisserer med en nøktern presisjon som gjør filmen desto mer sjok-
kerende. Kameraet følger Szpilman gjennom hans ensomme og desperate tilværelse, der 
musikken blir det eneste som holder ham i live.

Med sin autentiske skildring av krigens grusomheter og sin dypt menneskelige tilnærming 
til historien, står Pianisten som et av de viktigste Holocaust-filmene noensinne laget. Fil-
men vant Gullpalmen i Cannes og tre Oscar-statuetter, og er et verk som både beveger og 
forandrer den som ser den.
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A-033  Danser med ulver

Spilletid: 3t 1 min  Produsert: USA, 1990 Originaltittel: Dances with Wolves
Regi: Kevin Costner Språk: Engelsk, Sioux, Pawne Undertekst: Norsk
Aldersgrense: 15 år Visningsformat: 35mm

Kevin Costners storslåtte regide-
but som vant hele syv Oscars!
Belønnet for sin heroisme i bor-
gerkrigen ønsker løytnant John 
Dunbar (Costner) å se grensene 
i den amerikanske utmarken før 
den forsvinner. Han blir tildelt en 
post ved et forlatt fort hvor urfolk 
fra en Sioux-stamme er hans 
eneste nabo. Ved å overvinne 
språkbarrieren og deres gjensidi-
ge frykt og mistillit, blir Dunbar 
og det stolte urfolket gradvis 
venner.

Dunbar lærer seg Sioux-kulturen 
og lever med dem, men hans 
kunnskap om skjebnen som til 
slutt vil ramme stammen, plager 

ham og gjør at han selv står ovenfor et personlig valg når den amerikanske hæren ankom-
mer.

Dances with Wolves er basert på boken av Michael Blake (som også skrev filmmanuset), og 
hele Hollywood ristet vantroende på hodet da en av deres største filmstjerner tok på seg det-
te omfattende prosjektet som sin første film i regissørstolen. Costners genuine kjærlighet for 
historien, hans ektefølte interesse for denne delen av amerikansk historie og hans følsomhet 
rundt tematikken skulle vise seg å være en formel for suksess. Filmen ble hyllet av anmel-
derne og ble sin lange spilletid til tross en gedigen kassasuksess, som spilte i nesten en halv 
milliard dollar på verdensbasis. 

Filmen vant hele syv Oscars, inkludert for beste film og beste regi til Costner.

Tid: Onsdag 08. oktober kl. 11.00 
Sted: Cinemateket, Kulturhuset USF, Verftet
Pris: kr. 100 for medlemmer, kr. 200 for andre
Påmeldingsfrist: Mandag 06. oktober
Påmelding til kontoret tlf. 948 28 298 eller post@bergenkulturforum.no
Betaling: Ved inngangen til Cinemateket
Ansvarlig: Gruppen for Museum-Kino-Teater og Gallerivirksomhet
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A-038  De urørlige

Spilletid: 1t 52 min Produsert: Frankrike, 2011 Originaltittel: Intouchables Regi: Eric 
Toledano, Oliver Nakache Språk: Fransk  Undertekst: Norsk  Aldersgrense: 15 år  
Visningsformat: DCP 

De urørlige er en oppløftende komedie om vennskap, tillit og menneskelige muligheter, 
og er den sanne historien om to menn som aldri skulle ha møtt hverandre.

Mangemillionæren Philippe er lammet fra nakken og ned etter en paragliderulykke og må 
leve resten av livet i rullestol. Han bor i luksuriøse omgivelser i Paris og skal ansette en ny 
pleieassistent. Den eneste som skiller seg ut av søkerne er Driss som kun har søkt på jobben 
fordi han må vise at han er aktiv arbeidssøker for å beholde trygdepengene. Snart begyn-
ner et usannsynlig kameratskap forankret i ærlighet og humor mellom to individer som på 
overflaten ikke ville hatt noe til felles.

Dette er en feel-good film som er basert på en utrolig, men sann historie. Filmen har blitt et 
internasjonalt fenomen. Filmen som er sett av 20 millioner franskmenn har dessuten vært 
nominert til og vunnet mange 

Tid: Onsdag 19. november kl. 11.00 
Sted: Cinemateket, Kulturhuset USF, Verftet
Pris: kr. 100 for medlemmer, kr. 200 for andre
Påmeldingsfrist:  Mandag 17. november
Påmelding til kontoret tlf. 948 28 298 eller post@bergenkulturforum.no
Betaling: Ved inngangen til Cinemateket
Ansvarlig: Gruppen for Museum-Kino-Teater og Gallerivirksomhet
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A-039 Moulin Rouge

Spilletid: 2t 07 min Produsert: Australia, USA, 2001 Originaltittel: Moulin Rouge 
Regi: Baz Luhrmann Språk: Engelsk Undertekst: Norsk Aldersgrense: 15 år  
Visningsformat: 35mm

No laws. No limits. Only one rule. Never fall in love

Vi skal til Baz Luhrmanns versjon av det dekadente og forførende Paris på slutten av 
1800-tallet. Den fattige, britiske forfatterspiren Christian (Ewan McGregor), sliter med de-
presjon, og begynner å skrive en historie på skrivemaskinen sin. Han forelsker seg i vakre, 
uoppnåelige Satine (Nicole Kidman), som opptrer på scenen på kabaret-teateret Moulin 
Rouge. Det viser seg snart at den fattige poeten har en pengesterk rival.

En fest av en musikal – full av fløyel, korsetter, nettingstrømper, postmoderne stilblandin-
ger og filmreferanser. Moulin Rouge! var den første musikalen på 10 år som ble nominert 
til Oscar for beste film, og den har sammen med Chicago (2002) fått æren for å vekke ny 
interesse for film-musikaler. Filmen ble nominert til åtte Oscar-priser, blant annet 

Tid: Onsdag 10. desemberkl. 11.00 
Sted: Cinemateket, Kulturhuset USF, Verftet
Pris: kr. 100 for medlemmer, kr. 200 for andre
Påmeldingsfrist: Mandag 8. november
Påmelding til kontoret tlf. 948 28 298 eller post@bergenkulturforum.no
Betaling: Ved inngangen til Cinemateket
Ansvarlig: Gruppen for Museum-Kino-Teater og Gallerivirksomhet
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Medlemmene vil få SMS eller e-post om 
teatertilbudene i løpet av høsten. 

Hjertelig velkommen på Den Nationale 
Scene og Det Vestnorske Teater!

Reiser
A-027  Dagstur til   – perlen i vest 8. september 2025
Ytterst på vestlandskysten, i Bømlo kommune, ligger fiskeværet Espevær, perlen
i vest. Et av norskekystens små paradis, rikt på kulturminner.

For 100 år siden var det knapt en fisker med respekt for seg selv som ikke hadde tilbrakt en 
natt på det lokale vertshuset Baadehuset. På midten av 1800-tallet kunne det være 20-30.000 
mennesker på øya når silda kom, og det var så tykt med båter i havnen at man kunne krysse 
sundene tørrskodd.
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Til sammenligning var det i Bergen på denne tiden ca. 26.000 innbyggere.

I dag er innbyggertallet ca. 50 fastboende, men Espevær er likevel et livskraftig samfunn. Øya har 
post/butikk, restaurant og galleri Gamleposten 5444, barnehage, lakserøykeriet Espevær Røykeri, 
skole og flere store og små attraksjoner! Skyssbåten Rose Ekspress går i fast rute til øya.

Program for dagen: 
Vi starter fra Bergen busstasjon, terminal sør perrong P kl. 08.00, fremmøte kl. 07.45. Vi kjører 
sørover mot Os og Halhjem. Vi tar fergen over til Sandvikvåg, og kjører videre over Stord og 
Bømlo før vi er fremme på den lille kaien i Eidesvik på Langevåg. Her fra blir vi fraktet ut i 
havet med Rose Ekspress, skyssbåten som knytter Espevær til fastlandet – en liten båttur på 
under ti minutter.

Vel fremme på kaien spaserer vi rolig, litt oppover og innover på øya. Om våren og sommeren 
er det de mange og svingete sundene som er Espeværs hovedgater. Men vi følger veien tørr-
skodd rundt Okjen ved Sjøbusundet – eller «Sjubbesundet» (bildet) som det heter på dialekt. 
Etter rundt 10 minutters gange er vi fremme ved Gamleposten 5444. 

Gamleposten 5444 er en nyåpnet restaurant med gårdsbruk og galleri, og drives av Hatle-
vik-søsknene Silje Hatlevik Urang, Rollaug Irgens-Hagevik og Torstein Hatlevik – et lignende 
konsept som Torstein etablerte og nå driver godt på Haaheim gård på Tysnes. Deler av Gam-
leposten5444 var, som navnet tilsier, øyas postkontor (fiskepoståpneri) fra 1847 til 1981. I dag 
skal vi spise en herlig lunsj her.  
Når maten og inntrykkene fra de fine omgivelsene er vel fordøyd, blir vi møtt av vår lokale 
guide utenfor. Vi spaserer vestover på øya, gjennom Hollenderdalen, hvor hollandske skip la til 
på 1700-tallet for å ta med seg sin hummer-last som de handlet fra Hummerparken. Hummer-
parken er et unikt byggverk i tre og blikk, med ulike takhøyder og utbygg. Rett og slett en kate-
dral for havets Kardinal! Parken ble bygget av Chr. Bjelland fra Stavanger i 1887 – og ble etter 
restaureringsarbeidet i 1994 tildelt Europa Nostra diploma. Parken er også fredet av riksanti-
kvaren. Vi får litt fortelling på veien til, samt omvisning i Hummerparken av vår lokale guide.   

Etter besøket i Hummerparken har man god tid til å spasere rundt på øyen slik man ønsker. 
Om man vil kan man ta spaserturen nordover, til Garvikjå – for å se (og kanskje prøve?) noe så 
finurlig som en kabel-ferge. Den er oppfunnet, konstruert og laget av Kåre Mæhle – som er me-
kaniker og Espeværs egen oppfinner. Han ville finne en enklere måte for de som bor på Baade-
holmen å krysse sundet mellom holmen og hovedøya. I 1978 gikk første tur med Kabel-fergen, 
og siden har den gått i trofast rute over «Norasundet». 
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På ettermiddagen samles vi igjen på kaien for vår avgang med skyssbåten tilbake til Eidesvik. 
Her setter vi oss igjen om bord i bussen vår, og kjører nordover til Sandvikvåg hvor vi tar fergen 
til Halhjem – og ankommer så Bergen ved åtte-tiden.

Tid: Mandag 8. september kl. 07.45
Fremmøte: Bergen busstasjon, terminal sør  perrong P
Pris: kr. 1690 for medlemmer, kr. 1790 for andre
Påmeldingsfrist: 22. august
Påmelding til kontoret tlf. 948 28 298  eller  post@bergenkulturforum.no
Kr. 250 i gebyr ved avbestilling etter 25. august.
Betaling: til konto nr. 3411.39.76626 innen 28. august.
Ansvarlig: Reisegruppen 

INKLUDERT I PRISEN
• Turbuss på turen, men ikke på Espevær 
• Fergen Halhjem – Sandvikvåg t/r
• Fergen Espevær – Eidesvik t/r
• Inngang/ omvisning Hummerparken
• Omvisning på Espevær
• 3 retters lunsj på Gamleposten restaurant

A-023   Indre og ytre Hebridene  
Hebridene er en forlokkende og fortryllende øygruppe utenfor Skottlands vestkyst. Hebridene 
var underlagt Norge fra vikingtiden og fram til ca. 1266. 
Dag 1 Bergen - Inverness
Dag 2 Stornoway og Isle of Harris og Isle  of Lewis.
Dag 3 Stornoway
Dag 4 Tarbert – Uig – Islw of Sky – Portree
Dag 5 Portree – Isle of Sky – Fort William – Oban 
Dag 6 Harry Potter-toget i Fort William/ Fridag i Oban
Dag 7 Loch Lomond – Glasgow – Bergen

Fullstendig brosjyre får du på kontoret til BKF.

Det er kanskje ledige plasser, kontakt Travel & Learn:  
post@travelandlearn.no
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Tid: 25. september  - 1. oktober 2025
Fremmøte: Flesland 
Pris: kr. 30 444 ved 40 deltakere
Påmelding Til Travel & Learn : post@travelandlearn.no 
Ansvarlig: Reisegruppen

Husk Reiseforsikring

A-040  Nyttårscruise til København fra Bergen og Stavanger 
 29. desember 2025– 1. januar 2026  

Vi inviterer til stort nyttårs cruise og nyttårsfeiring med Fjord Line sitt utmerkede skip MS 
«Stavangerfjord» til København. «Stavangerfjord» seiler til København i stedet for til Hirtshals 
og det blir fire dager ombord og i København som du kan virkelig nyte.
Start i Bergen og innom Stavanger (Risavika) og et døgn i København med middag om kvel-
den 30. desember i Tivoli. Det blir stor nyttårsfeiring ombord etter utseilingen fra København 
på vei mot Norge. Dette nyttårscruiset arrangeres for sjette gang og har vært fullt hvert år.
Se programmet og meld deg på til en stor avslutning av året 2025.

Dag 1, mandag 29/12: Bergen – Stavanger, Risavika
Fremmøte på Jektevikterminalen kl. 12.00. Det blir møte med reiseleder som leverer ut 
ombordstigningskort. Ombordstigning og vi seiler ut kl. 14.00. Dersom interesse for å gå på i 



21

Stavanger, er det mulig å ta Kystbussen til Stavanger. Avgang kl. 20.30 fra Risavika. Innsjekk 
fra kl. 19.00 Alternativ er Kystbussen til Bergen. Om kvelden samles alle i Commander restau-
rant kl. 20.00 til middag med drikke. Reiseleder orienterer om turens program. Vi nyter turen 
og hygger oss om bord med underholdning og dans. 

Dag 2, tirsdag 30/12: Om bord og København
Nyt seilingen og spis frokost i kafeteriaen eller restauranten (ikke inkludert). Vi kommer til Kø-
benhavn kl. 14.00. Det er mulighet å ta seg en tur på byen. Vi samler oss om kvelden og kjører 
inn til sentrum for å spise middag på den kjente Grøften Restaurant i Tivoli. Inngang til Tivoli 
er inkludert og det blir tid til å vandre rundt i Tivoli. Her er det et flott julemarked som arrange-
res helt til nyttår. På Grøften får vi servert Grøftens Juleplatte som er dansk og der øl, vin eller 
vann er inkludert. Dette er ekte dansk aftens. En uhøytidelig aften med hyggelige medreisende. 
Det er tid for å vandre rundt i Tivoli og besøke julemarkedet før vi kjører tilbake til båten.

Dag 3, onsdag 31/12: København og Nyttårsfeiring  
Frokost på egen hånd i kafeteria eller restaurant (ikke inkludert) og det er mulighet for å ta seg 
en tur på byen. Ta en tur på Strøget, verdens første gågate, eller en tur rundt i sentrum. Kanskje 
en tur innom det verdensberømte Tivoli igjen med sitt Julemarked. Vi seiler ut fra Køben-
havn kl. 17.00. Om kvelden blir det aperitiff og så klar for en stor nyttårsbuffet i Commander 
restauranten. Forsyn deg fra en overdådig nyttårsbuffet, søte fristelser fra dessertbuffeten og en 
deilig ostebuffet. Drikke er inkludert. Vi går inn i det nye året og kanskje noen svinger seg på 
dansegulvet utover natten. Og husk, her er det ingen drosjekø eller drosjeutgifter for å komme 
seg hjem.

Dag 4, torsdag 1/1: Stavanger – Bergen 
Nyt formiddagen på selingen langs kysten opp til Risavika der vi ankommer kl. 14.00. Ber-
gensfjord seiler videre til Bergen med ankomst kl. 20.00. 
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Turprisen er kr. 4.960. Prisen inkluderer: 
• Båt Bergen/Stavanger – København tur/retur i innvendig dobbellugar 
• Middag om bord inkl. drikke 29.12. 
• Middag i Tivoli i København inkl. drikke 30.12.
• Overdådig nyttårsbuffet i Commander restaurant, søte fristelser fra 
 dessertbuffeten og en deilig ostebuffet. Drikke er inkludert.
• Reiseleder 

TILLEGG PR. PERSON:
• Dobbel utvendig lugar: kr.   400,- 
• Enkel innvendig lugar: kr.    400,-  
• Enkel utvendig lugar: kr.    700,- 
• Suite m/2 personer kr. 2.800,- 
• DeLuxe m/2 personer: r. 2.000,- 
• Frokoster om bord

Tid: 29. desember 2025 - 01.01.2026 kl. 12.00.
Fremmøte: Jektevik-terminalen
Pris: kr. 4.960,-  
Påmeldingsfrist: 17. oktober 2025. 
 OBS! Ved påmelding må nasjonalitet, passnummer, 
 kjønn og fødselsdato på deltakerne oppgis. Gyldig pass må 
 medbringes på turen.

Betaling: Depositum på kr.1.000,- betales ved påmelding. Restbeløpet betales  
 senest 46 dager før avreise til Runway-Norway AS, konto nr. 
 1506.01.10864.  Kr. 300 i gebyr ved avbestilling etter 30. november. 
 Ved avbestilling etter15. desember, må det betales full pris.

Påmelding: runway.norway@gmail.com, admin@runway-norway.no 
 mobil:  901 14 896

Ansvarlig: www.runway-norway.no

Husk Reiseforsikring
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Kommende turer i 2026
Detaljerte beskrivelser og påmeldings- 

opplysninger om turene kommer i  
katalogen for våren 2026

Utstein Kloster og Flor og Fjære - 8. - 9. JUNI 2026

Dette er historien om Flor & Fjære som startet i 1965 da Åsmund og Else Marie Bryn kjøpte en 
forblåst husmannsplass på Sør-Hidle hvor de bygde en familiehytte. I 1987 ble Åsmund uføre-
trygdet og begynte å beplante området for å ha noe å holde på med. Flor & Fjære tok form, og 
folk strømmet til. Etter hvert ble det behov for bevertning. I 1995 åpnet sønnen Olav og Siri, 
kona hans, restauranten. Nå er det tredje generasjon, Endre Bryn Hidlefjord, som har overtatt 
og planene for nye utvidelser er klare. Årets tur går først til Utstein Kloster som er et unikt mid-
delalderkloster. Det er det eneste bevarte av de 32 klostrene vi hadde i Norge i middelalderen. 
Dette unike klosteranlegget ligger i nydelige omgivelser i et fredet kulturlandskap på Mosterøy i 
Rogaland.  Her hadde Harald Hårfagre sin kongsgård, i middelalderen var det kloster for augusti-
nermunker og på 1700-tallet fogdegård. Klosteret ble bygd fra 1260-årene, men det er mulig at 
noen bygningsdeler er eldre og skriver seg fra et tidligere kongsgårdanlegg. Kirken er enestå-
ende i sitt slag i Norge, med tårnet plassert midt mellom kor og skip. Dette er et spesielt besøk.
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Gardasjøen og nattoperaen i Verona

Gardasjøen er Italias største innsjø og et berømt område. Her planlegger vi en tur med fly 
direkte fra Bergen og der vi skal ha utflukter rundt innsjøen og en stor kulturell forestilling med 
nattopera i Verona på den berømte romerske arenaen. Verona er og byen kjent fra Romeo og 
Julie.
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Krakow

Kraków er en av de største og eldste byer i Polen. Den har status som distriktsnivåby, og er 
hovedstad i +Polens nest største by,  med over 750 000 innbyggere. Byen regnes som en av Eu-
ropas vakreste og er skrevet inn på UNESCOs verdensarvliste. Det blir og besøk til Auschwitz 
og de berømte saltgruvene. Turen blir 18. - 22. mai  2026. 
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Grasrotandelen
Grasrotandelen er en ordning som gjør det mulig for spillere hos Norsk Tipping å gi 5 % av 
spilleinnsatsen direkte til et lag eller forening. Nå er også Bergen Kulturforum kommet med 
under denne ordningen. 
Du kan bli grasrotgiver i alle Norsk Tippings kanaler eller ved å sende SMS ”Grasrotande-
len 982 123 348” til 60000.

Vi ønsker nye medlemmer hjertelig velkommen. Jo flere vi er, jo sterkere blir vi. Vi håper 
DU vil hjelpe oss med å spre informasjon om Bergen kulturforum. Prat med venner og 
kjente om våre aktiviteter. Kanskje du kjenner noen som er på jakt etter et kulturelt felles-
skap?

Alle som verver medlemmer, blir premiert. Send navn og telefonnummer på nye medlem-
mer til oss på post@bergenkulturforum.no  eller ring kontoret.  Lykke til!
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Medlemsverving
Vi ønsker nye medlemmer hjertelig velkommen. Jo flere vi er, jo sterkere blir 
vi. Vi håper DU vil hjelpe oss med å spre informasjon om Bergen kulturfor-
um. Prat med venner og kjente om våre aktiviteter. Kanskje du kjenner noen 
som er på jakt etter et kulturelt  
fellesskap ?

Alle som verver medlemmer blir premiert. Send navn og telefonnummer på 
nye medlemmer til  oss på post@bergenkulturforum.no  eller ring kontoret.  
Lykke til !
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Lørdag 23. august 2025 kl 12.00 i Fensal, 
Kong Oscarsgate 15.

Her blir den nye katalogen for høsten 2025  
presentert. Det blir enkel servering og  
kulturinnslag. 

De Lystige Seniorer vil synge.

Enkel servering.

Hjertelig velkommen!

Åpent Hus med presentasjon  
av høstkatalog 2025
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Innmeldingsblankett
Jeg/vi ønsker medlemskap i Bergen Kulturforum:

Navn:

Adresse:

Postnr.: Sted:

Telefon privat:                  Telefon arbeid:

E-post:

Sendes til: Bergen Kulturforum, Kong Oscarsgate 15, 5017 Bergen 
eller e-post: post@bergenkulturforum.no

Prisen for medlemskap for enkeltmedlemmer er kr 300.- pr. kalenderår.

Kontonr. 3411.39.71411 Fana Sparebank


